
1.2 - Sauvegarder mon
compte email depuis Apple
Mail
Introduction
Si vous utilisez Apple Mail pour consulter, rédiger et envoyer des courriers électroniques, vous
trouverez ci-dessous comment sauvegarder les e-mails contenu dans votre logiciel Apple Mail sur
votre Mac.
Cette sauvegarde s'effectue sous la forme d'un fichier. Il est fortement recommandé de placé ce
fichier sur un espace de stockage sûr et sécurisé.

Étapes de sauvegardes :
1. Lancer votre application Mail,
2. Dans la barre de navigation supérieure, sélectionnez Boîtes aux lettres puis Exporter

la boîte aux lettres;
3. Choisissez alors l'emplacement de la sauvegarde et cliquez sur Choisir.
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